
FORMULE  GOURMET 
Suprême de pintade, purée de pommes de terre et sauce raison OU saumon, pulpe d’artichauts,
aubergines parmesanes 

FORMULE SNACK
Quiche lorraine OU salade de riz et émincé de poulet OU pâtes au pesto et parmesan

FORMULE  GOURMET 
Lasagnes au saumon et épinards

FORMULE SNACK
Croque monsieur OU salade quinoa OU pâtes à la ratatouille

FORMULE  GOURMET 
Saucisse de Toulouse et purée de pommes de terre OU dos de cabillaud, gratin dauphinois et
épinards à la crème

FORMULE SNACK
Croque monsieur OU salade de riz noir, saumon sauce ponzoll 

FORMULE  GOURMET 
Noix de joue de porc à la provençale, purée de pommes de terre OU encornets farcis à la
sétoise, gratin de courgettes

FORMULE SNACK
Tarte provençale OU pâtes bolognaise OU salade de pousse et poulet

FORMULE  GOURMET 
Lasagne de bœuf OU saumon, riz aux légumes

FORMULE SNACK
Croque monsieur OU pâtes aux champignons OU piémontaise

notre CARTE A EMPORTERnotre CARTE A EMPORTER
Formule chenap’ : plat gourmet + dessert 
Formule maligne : snack + dessert + boisson
Plat gourmet 

13€

10€
13€

Snack 7,50€
Dessert 3€
Boisson 2,50€

jeudi 12 JUIN

MERCREDI 11 JUIN

vendredi 13 JUIN

lundi 16 JUIN

MARDI 17 JUIN

VIPONSPOT = formule Chenap’ & maligne à 11,50€

NEWNEW


